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Hochstleistung braucht Tiefschlaf. Die Schlafphase ist die
wichtigste Phase der Regeneration, die man dem Korper re-
gelrecht gonnen ,muss®, damit man am nichsten Tag aus-
geruht, erholt und voller Tatendrang aufwacht. Wihrend
des Schlafs regeneriert sich das gesamte System Mensch
von Grund auf und die Regeneration der einzelnen Zellen
lauft auf Hochtouren. Um diese wichtige Zeit der Rege-
neration optimal zu unterstiitzen, prasentiert HEFEL das

neue, innovative WELLNESS RETREAT Programm.
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Top performance requires a deep relaxing sleep. The
sleep phase is the most important phase of regeneration,
a ,must-have® for your body for waking up the next day
rested, refreshed and full of energy. During a sound and
healthy sleep, the entire human body system recovers
completely and the regeneration of the cells is taking pla-
ce at full speed. To support this important period of re-
generation in the best way possible, HEFEL is presenting
the new, innovative WELLNESS RETREAT program.
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DAS GEHEIMNIS

CELLIANT® Viscose kombiniert Infrarot-emittierende Mine-
ralien mit naturbasierten Fasern, um innovative, nachhaltigere
Infrarot-Textilien herzustellen. Die von Wissenschaftlern sorg-
filtig ausgewihlten Mineralien, jedes mit seinen einzigartigen
Eigenschaften, werden zu einem extrem feinen Pulver - 100-
mal diinner als ein menschliches Haar - gemahlen und ein-
gebettet in nachhaltiger Viskose auf Pflanzenbasis (Trigerma-
terial). Die naturbasierte CELLIANT Viskose ist FSC®- oder
PEFC™-zertifiziert, was garantiert, dass die Herkunft der Roh-
stoffe aus nachhaltig bewirtschafteten Quellen stammt.

MINERALS POWDER CARRIER

CELLIANT® Viscose combines infrared-emitting minerals
with plant-based fibers to create innovative, more sustainable
infrared textiles. The minerals, carefully selected by scientists,
each with its own unique properties, are pulverized and con-
verted into an extremely fine powder - 100 times thinner than
the width of a human hair - and integrated in a sustainable
plant-based viscose (carrier material). Nature-based CELLI-
ANT Viscose is certified by FSC® or PEFC™, which guaran-
tees the origin of the raw materials is in sustainably managed

sources.
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DIE FUNKTIONSWEISE

Wihrend des Schlafs strahlt der menschliche Korper viel Wirme
ab. So viel, dass mit dieser Energie sogar eine Gliithbirne betrie-
ben werden kénnte. In der Regel geht diese Wirme und Energie
einfach verloren, wenn sie dem Korper entweicht. Es sei denn,
man schlift in Bettwaren mit CELLIANT. CELLIANT nimmt
diese Kérperwirme auf, wandelt sie in Vollspektrum-Infrarot-
energie um und reflektiert sie wieder zuriick an den Korper zur
Forderung eines erholsamen Schlafes.
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Kérper gibt Warme ab
Body emits heat
GEWEBE & MUSKELN
TISSUE & MUSCLE

The human body emits a lot of heat while sleeping. This energy
would be enough to power a light bulb. Usually this heat and
energy is simply lost when it escapes from the body. Unless you
sleep in bedding with CELLIANT. The CELLIANT techno-
logy captures this body heat, converts it into an infrared energy
and reflects it back to the body to promote restful sleep.

CELLIANT®wandelt Warme
in Infrarotstrahlung um

CELLIANT® captures and converts

heat into infrared energy

Zellen bekommen mehr Sauerstoff
Cells get more oxygen



DAS WOHLBEFINDEN VERBESSERN

Obwohl Infrarotlicht fiir das menschliche Auge unsichtbar ist,
bleiben die Auswirkungen auf unser Wohlbefinden nicht ver-
borgen. Die Folge? Die lokale Durchblutung wird voriiberge-
hend erhéht und die Sauerstoffversorgung des Gewebes wird
verbessert, was zu einer schnelleren Zellregeneration beitrigt.
Dies fithrt zu mehr Kraft, Ausdauer, Stirke und Wohlbefinden.
Die Wirkung von CELLIANT kann Thnen auch dabei helfen,
schneller einzuschlafen, einen tieferen Schlaf zu genieffen und
sich nach kérperlicher Aktivitit schneller zu erholen.

ERHOHTE LOKALE
DURCHBLUTUNG

CELLIANT wandelt abgegebene Korperwir-
me in Infrarotenergie um und reflekdiert sie
zuriick, was die lokale Durchblutung steigert.

BESSERE SAUERSTOFF-
VERSORGUNG

CELLIANT verbessert den Sauerstofftrans-
port zu den Zellen, was zu schnellerer Rege-
neration und somit besserem Schlaf fiihrt.

IDEALE TEMPERATUR-
REGULIERUNG

CELLIANT hilft dem Kérper, wihrend des
Schlafs die richtige Temperatur zu halten, egal

ob man ein Schwitzer oder Frierer ist.

FORDERT
ERHOLSAMEN SCHLAF

CELLIANT ist eine innovative Schlaflésung,
die dem Kérper bei der Regeneration hilft
und so einen erholsamen Schlaf fordert.
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Although infrared light is invisible to the human eye, you can
feel the special effects on our well-being. This results in tem-
porarily increased local blood circulation in your body and
improved tissue oxygen levels, which is leading to a faster cell
regeneration. This provides more power, endurance, strength
and a general feeling of well-being. The effects of CELLIANT
can also help you fall asleep faster and enjoy a deeper sleep plus
faster recovery after physical activity.

INCREASED LOCAL
CIRCULATION

CELLIANT captures, converts and reflects
body heat as infrared energy which increases
local circulation.

IMPROVED CELLULAR
OXYGENATION

CELLIANT improves oxygen transport to
the cells, which leads to faster regeneration
and therefore better sleep.

ENHANCED TEMPERA-
TURE REGULATION

CELLIANT helps your body stay at the right

temperature while you sleep, whether you run
hot or cold.

PROMOTES RESTFUL
SLEEP

CELLIANT is an advanced sleep solution
that helps your body rejuvenate and recover,
and therefore promotes restful sleep.

GEPRUFTE QUALITAT

Zahlreiche Experten arbeiten fortlaufend mit fithrenden For-
schern zusammen, um die wissenschaftlichen Erkenntnisse
tiber Infrarot und dessen Vorteile streng zu priifen und zu va-

lidieren. Die Wirksamkeit von CELLIANT wurde in bisher
zehn von Experten tiberpriiften, klinischen Studien bestitigt.

https:/lcelliant.com/clinical-trials/

Numerous experts are continually working with leading scien-
tists to rigorously test and validate the scientific evidence of
infrared and its unique benefits to the body. The positive effects
and efficiency of CELLIANT has been confirmed in ten peer-
reviewed clinical studies so far.

hitps://celliant.com/clinical-trials/

Es wurde klinisch nachgewiesen, dass CELLIANT-Produkte den TCPO2-Wert

um durchschnittlich 8,4 % erhéhen und so Energie und Leistung steigern.*

CELLIANT products have been clinically demonstrated to increase TCPO2 by
an average of 8.4%, enhancing energy and performance.*

*Source: Randomized Controlled Trial Comparing the Effects of Far-Infrared Emitting Ceramic Fabric Shirts and
Control Polyester Shirts on Transcutaneous PO2, Dr. lan Gordon et al, Long Beach VA Memorial Hospital, Journal of
Textile Science and Engineering, 2018.

CELLIANT verhilft zu einem qualitativ besseren Schlaf und sorgt fiir durch-
schnittlich 18,3 zusitzliche Minuten Schlaf pro Nacht.

CELLIANT helps you get more quality sleep, offering an average of 18.3
more minutes of sleep per night.*

*Source: CELLIANT Pilot Sleep Study Dr. Marcel Hungs ¢ Dr. Annabel Wang, University of California - Irvine
Medical Center, 2010. Results not achieved by all subjects in the study. Further studies are warranted before drawing
conclusions as to CELLIANT sleep benefits.




All die geballte Power der CELLIANT
Technologie findet sich im innovativen
HEFEL Wellness Retreat Sortiment wie-
der. Im Steppwaren-Bereich wirke die
CELLIANT Viskose-Faser vom Inneren
der Produkte heraus. In Kombination mit
der einzigartigen TENCEL™-Faser wird der
Temperaturausgleich unterstiitzt, ein opti-
males Feuchtigkeitsmanagement geboten
und so fiir ein angenehm trockenes, auch
fir Allergiker ideales Schlafklima gesorgt.
Das HEFEL Wellness Retreat Steppwaren-
Programm besteht aus Kissen, Bettdecken

und Unterbetten.

KISSEN

e Gewebe: 100% Baumwoll-Feinsatin

e Hiille: 70% TENCEL™ Lyocell
30% CELLIANT Viskose

e Kern: 100% PES-Softbausch Faser-
billchen in Baumwollhiille mit RV

ENEEE -
EREEE -

BETTDECKE

¢ Gewebe: 100% Baumwoll-Satin
* Fiillung: 70% TENCEL™ Lyocell
30% CELLIANT Viskose

* Funktionale Kérpersteppung
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UNTERBETT

¢ Gewebe: 100% Baumwolle

e Fiillung: 70% TENCEL™ Lyocell
30% CELLIANT Viskose

¢ Mit Gummiband an den Ecken
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QUILTED PRODUCTS

e

Wellness Retreat

STEPP PROGRAMM

All the concentrated power of CELLIANT
technology can be found in the innovati-
ve HEFEL Wellness Retreat range. In the
quilted products, the CELLIANT Viscose
fiber works from the inside for maximum
comfort. In combination with the unique
TENCEL™ fiber, temperature regulation is
supported, optimal moisture control ma-
nagement and a pleasantly dry sleeping en-
vironment, also suitable for allergy sufferers,
is provided. The HEFEL Wellness Retreat
quilted goods range consists of pillows, com-
forters and mattress toppers.

PILLOW

¢ Fabric: 100% Cotton Satin
e Shell: 70% TENCEL™ lyocell
30% CELLIANT Viscose

e Filling: 100% PES Softbausch fibre balls

in cotton shell with zip fastener

EEEEE -
Filling

COMFORTER

¢ Fabric: 100% Cotton Satin

e Filling: 70% TENCEL™ lyocell
30% CELLIANT Viscose

* Functional Bodyfit quilting
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MATTRESS TOPPER

e Fabric: 100% Cotton

e Filling: 70% TENCEL™ lyocell
30% CELLIANT Viscose

e With elastic corner straps
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DAUNEN PROGRAMM

Im exklusiven HEFEL Wellness Retreat
Daunen-Programm wirke die CELLIANT
Viskose-Faser direkt im Gewebe. Verwo-
ben mit TENCEL™ Lyocell entsteht ein
einzigartiger Edelsatin in der hauseigenen
HEFEL Inlettweberei. Die Komposition
aus TENCEL™ und CELLIANT verwan-
delt das Bett in ein wahres Wellness Retre-
at. Gefiillt mit feinster Ginsedaune (RDS
zertifiziert) werden die HEFEL Wellness
Retreat Daunenkissen und Daunendecken
zum herrlich  kuscheligen, erholsamen
Schlafgenuss. Innovativer Schlafkomfort
made in Austria.

3-KAMMER-KISSEN

* Gewebe: 80% TENCEL™ Lyocell
20% CELLIANT Viskose
Edelsatin
¢ Fillung auflen: 100% neue weisse
masurische Ginsedaunen, K. 1

* Fillung innen: 100% neue weisse
polnische Ginsefedern, KL. 1
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DOWN PRODUCTS

In the exclusive HEFEL Wellness Retreat
down range, the CELLIANT Viscose fiber
works its miracles directly in the fabric tissu-
es. As a woven construction combined with
TENCEL™ Lyocell, this unique, noble satin
fabric is created exclusively and solely in the
in-house HEFEL ticking weaving mill. The
composition of TENCEL™ and CELLIANT
transforms the bed into your own personal
true wellness retreat. Filled with the finest
goose down (RDS certified), the HEFEL
Wellness Retreat down pillows and down
duvets offer a wonderfully cozy, relaxing and
recovering sleeping experience.

3 CHAMBER PILLOW

e Fabric: 80% TENCEL™ lyocell
20% CELLIANT Viscose
noble satin

e Filling outer: 100% new white

masuric goose down, cl. 1

e Filling inner: 100% new white

polish goose feathers, cl. 1
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BETTDECKE

* Gewebe: 80% TENCEL™ Lyocell
20% CELLIANT Viskose
Edelsatin

* Fiillung: 100% neue weisse
masurische Ginsedaunen,

Kl 1
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DUVET

e Fabric: 80% TENCEL™ lyocell
20% CELLIANT Viscose
noble satin

* Filling: 100% new white
masuric goose down,
cl. 1
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Mehr Informationen / More information:

HEFEL Wellness Retreat Video
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