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HEFEL Nackenstützkissen entspannen im Schlaf. Egal ob Rückenschläfer oder Seitenschläfer – die neuen ergono-
mischen HEFEL Nackenstützkissen bieten optimale Druckentlastung und eine angenehm, korrekte Schlafstellung.  
Jedes Kissen passt sich exakt an die Konturen von Kopf und Nacken an und unterstützt somit die individuelle, körper-
gerechte Schlafposition in jeder Lage. Spezielle TENCEL®-Bezüge sorgen für kuscheligen Komfort, sie sind flauschig 
weich und pflegeleicht und unterstreichen die wohltuende Wirkung. HEFEL Nackenstützkissen mit TENCEL®-
Bezug sind besonders temperatursensibel und in höchstem Maße atmungsaktiv. 

o p ti  m al   fü  r  seitenschl          ä fe  r

Seitenschläfer bewegen im Schlaf die Wirbelsäule seitlich und drehend 
in sich. Optimierte HEFEL Nackenstützkissen gleichen diese Drehungen 
aus und sorgen dafür, dass die Wirbelsäule eine „gerade“ Linie beschreibt 
und die Halswirbelsäule entlastet wird. Die so unterstützte Schlafposition 
führt zu entspanntem und erholsamen Schlaf.

o p ti  m al   fü  r  r ückenschl         ä fe  r

Rückenschläfer bewegen sich wenig und verändern ihre Lage kaum.  
Optimierte HEFEL Nackenstützkissen sorgen dafür, dass Kopf und  
Wirbelsäule in der Rückenlage in einer natürlichen Position bleiben  
und physiologisch genau gestützt werden. Diese druckentlastete  
Position schenkt entspannten und erholsamen Schlaf.

o p ti  m ale    E r g o n o m ie   i m  S chlaf   



HEFEL MONO

E infach       u n d  b e q u e m 
in   j e d e r  L a g e 

Das klassische Nackenstützkissen hefel mono mit 
sehr guter Anpassungsfähigkeit an die Kopfkonturen 
hat einen Kern aus erstklassigem PUR Schaum (Polyu-
rethan). Es ist perfekt für all jene geeignet, die manch-
mal unter Nacken- und Rückenschmerzen leiden und 
daher ein Stützkissen bevorzugen bzw. auf ein Nacken-
stützkissen umsteigen wollen.

HEFEL MEMORY

Mit    Me  m o r y effekt    
F o r m b a r  u n d  an  p ass   u n g sf  ä hi  g  

HEFEL Memory Kissen sind aus visco-elastischem High-
techschaum mit Memoryeffekt. Sie passen sich dem Kopf 
individuell an und sorgen für ein Höchstmaß an Druckentla-
stung. Nach der Druckentlastung kehren sie ein Kissenleben 
lang in ihre ursprüngliche Form zurück.

HEFEL Cl ima

K li  m atisie     r en  d  u n d  at m u n g sakti     v
F ü r  j e d e  S chlafte       m p e r at u r

Ganz besondere Hygieneeigenschaften zeichnen das 
HEFEL CLIMA Nackenstützkissen aus. Das Kalt-
schaumkissen mit eingearbeitetem Tencel® Pulver 
hat hervorragende, temperaturausgleichende Eigen-
schaften und wirkt – wissenschaftlich eindeutig bewie-
sen – sehr stark gegen Milben.

HEFEL MEDIFLEX

F le  x i b el   u n d  m o d u la  r
F ü r  alle     d r ei   S chlaf     p o siti    o nen 

Das innovative „Baukissensystem“ von HEFEL Mediflex 
Kissen ermöglicht durch beliebige Anordnung der drei  
Füllelemente die individuelle Anpassung von Härtegrad 
und Kissenhöhe. Je nach Wunsch und Bedarf kann es 
auf die persönliche Schlafposition und die punktgenaue 
Druckentlastung ”eingestellt” werden. 

HEFEL Naturlatex

N atü  r lich     u n d  ö k o l o g isch  
F ü r  N at u r b ew  u sste  

HEFEL Naturlatex wird zu 100% aus der 
Milch des Kautschukbaumes gewonnen. Das 
Nackenstützkissen ist für Allergiker geeignet 
und entspannt nachhaltig die Nacken-Musku-
latur. Dank der speziellen Loch-Struktur ist es 
feuchtigkeitsregulierend und atmungsaktiv.

W as   sP  r icht    
fü  r  „ N AT UR  L AT E X “
• 	100% Naturkautschuk
• 	Keinerlei chemische Zusatzstoffe
• 	Für den gesunden, reinen Schlaf
• 	Feuchtigkeitsregulierend und atmungsaktiv
• 	Atmungsaktiver TENCEL® Jersey Bezug

D I E  „ N AT URlate     x “ - F acts  
• 	Kern: reines Naturlatex
• 	Größe: 34 x 65 x 8,5/9,5 cm
• 	Raumgewicht: 58 kg/m³
• 	Bezug: 49/33/18% TENCEL®, PA, PES
• 	Bezugsstoff bei 60°C waschbar, 
	 trocknergeeignet

pur
kalt

schaum

W as   s p r icht     fü  r  „ MO  N O “
• 	Sehr gutes Preis/Leistungsverhältnis
• 	Idealer Einstieg in die 
	 „Welt der Nackenstützkissen“
• 	Kaltschaumgepresst aus erster Güte
• 	Formstabil und hygienisch
• 	Atmungsaktiver TENCEL® Jersey Bezug

Die    „ MO  N O “ - F acts  
• 	Kern: formstabiler Kaltschaum	
• 	Größe: 30 x 65 x 10/13cm
• 	Raumgewicht + Stauchhärte: 
	 35 kg/m³, 1,5 kPa
• 	Bezug: 49/33/18% TENCEL®, PA, PES
• 	Bezugsstoff bei 60°C waschbar, trocknergeeignet

W as   sP  r icht     fü  r  „ M E MO  r y “
• 	Individuelle Anpassung an 
	 Kopf und Nacken
• 	Perfekte Druckentlastung 
	 in jeder Schlafposition
• 	Formstabil durch Memory-Schaum
• 	Einzigartige Luftzirkulation
• 	Atmungsaktiver TENCEL® Jersey Bezug

NATUR
latex

W as   sP  r icht     fü  r  „ M E D I F L E X “
• 	Flexible Anpassung durch drei Füllelemente
• 	Härte und Höhe individuell regulierbar 
• 	Punktgenaue Druckenlastung
• 	Hoher Liegekomfort
• 	Atmungsaktiver TENCEL® Jersey Bezug

D I e  „ M E D I F L E X “ - F acts  
• 	Kern: Visco-Poly-Visco
• 	Größe: 30 x 65 x 11/13 cm
• 	Raumgewicht + Stauchhärte: variabel
• 	Bezug: 49/33/18% TENCEL®, PA, PES
• 	Bezugsstoff bei 60°C waschbar, trocknergeeignet

drei
module

Der Schaumstoff MIT 
atmungsaktivem TENCEL®

TENCEL® Pulver wird in den modernen 
Komfort-Schaum eingearbeitet – für ein 
perfektes Klima-Management.

TENCEL® BEZUG 

„MONO“ KERN
Kaltschaum aus 
PUR Schaum

TENCEL® 
BEZUG

W as   sP  r icht     fü  r  „ C L I M A “
• 	Perfektes Temperaturverhalten
• 	Besonders hygienisch
• 	Wissenschaftlich bewiesener 
	 hoher Milbenschutz
• 	Ausgezeichnet für Allergiker
• 	Eingearbeitetes TENCEL® Pulver
• 	Atmungsaktiver TENCEL® 
	 Jersey Bezug

D I E  „ C L I M A “ - F acts  
• 	Kern: formstabiler Kaltschaum mit 
	 eingearbeitetem TENCEL® Pulver
• 	Größe: 30x65 x 10/12cm
• 	Raumgewicht + Stauchhärte: 
	 55 kg/m³, 2,5 kPa
• 	Bezug: 49/33/18% TENCEL®, 
	 PA, PES
• 	Bezugsstoff bei 60°C waschbar, 
	 trocknergeeignet

TENCEL® BEZUG

LAGE 1: Visco-Oberteil
Elastischer Hightechschaum 
passt sich dem Kopf an (fest).

LAGE 2: Poly-Mittelteil
Zwei Härtegrade und 
höhenregulierbar.

LAGE 3: Visco-Unterteil
Elastischer Hightechschaum mit 
verstellbaren Höhen (weich).

TENCEL® BEZUG

„NATURLATEX“ KERN
Naturlatex, gewonnen 
aus der Milch des Kau-
tschukbaumes, natürlich 
weiterverarbeitet

TENCEL® BEZUG

Härtever-
stellbar

DAS WELTWEIT ERSTE 
„INSIDE-OUTSIDE“ 
TENCEL® NACKEN-
STÜTZKISSEN

NR1

„MEMORY“ KERN
Viscoelastischer 
Schaumstoff mit 
Memoryeffekt!

visco
elas
tisch

HEFEL 
REISEKissen

Ideal für unterwegs. Es kann auf 
einen Bruchteil seiner Eigengröße 

(25 x 45 cm) verkleinert werden und 
passt in jedes Handgepäck. 

D I E  „ M E MORY    “ - F acts  
• 	Kern: viscoelastischer Memoryschaum
• 	Größen: 30 x 50 x 10/12 cm, 
	 38 x 75 x 10/12 cm
• 	Raumgewicht + Stauchhärte: 
	 50 kg/m³, 4,0 kPa
• 	Bezug: 49/33/18% TENCEL®, PA, PES
• 	Bezugsstoff bei 60°C waschbar, 
	 trocknergeeignet

DAS HEFEL NACKENSTÜTZKISSEN-PROGRAMM
FÜR JEDEN SCHLÄFERTYP das INDIVIDUELLE KISSEN

visco
elas
tisch

HEFEL Nackenstützkissen 
OPTIMALER SCHLAFKOMFORT FÜR 
SEITEN- UND RÜCKENSCHLÄFER

N acken     ,  H als    u n d  W i r b els   ä u le   in   Balance     

D E R  N E U E  T E N C E L ® B E Z UG

Der neue TENCEL®-Bezug für alle HEFEL Nackenstützkissen für 
noch mehr Erholung im Schlaf. Der Bezug der HEFEL Nackenstütz-
kissen ist aus TENCEL® – einer umweltfreundlichen Faser aus 100% 
Holz – gefertigt. Das TENCEL®-Gewebe besitzt die besten atmungs-
aktiven Eigenschaften, weist ein optimales Feuchtigkeitsmanagement 
auf und ist für Allergiker geeignet. Der Bezug unterstützt perfekt die 
Funktionen der HEFEL Nackenstützkissen, ist pflegeleicht und flau-
schig weich zugleich.


